Propozice ke kurzu Stavéni cest, blok C2, stavéni pohybovych
bouldert

Datum konani: 26. 1. 2025

Misto konani:

Lezecké centrum SmichOFF

KFfizova 6, 150 00 Praha 5 — Smichov

PARKING: v aredlu placené parkovisté

Vstupy na sténu si Ucastnici hradi individualné.

Je potieba potvrzeni nebo alesporii ¢estné prohlaseni o zdravotni zptisobilosti.

Casovy harmonogram:
Nedéle: 10:00-20:00

S prestavkami, zména casového harmonogramu dle tempa vyuky a aktualni situace vyhrazena.
Lektorsky sbor:

Jan Zbranek
Martin Jech

LEZECKA ASOCIACE NEZAVISLYCH ODBORNIKU, z. s.

Ruska 784/04, 101 00 Praha
IC: 08802998

S info@jsmelano.cz €420 602 459 423



https://www.lezeckecentrum.cz/cs/

Datum konani a témata
26. 1. 2025

Nedéle 26. 1. 2025
e Stavéni pohybovych boulder(
Povinné vybaveni:

e sportovni obleceni, prezivky,
e lezecky, magnezium, stavécska obuv,

e osobni naradi pro stavéni (idedlné razova a klasicka vrtacka s nabitymi baterkami, sada bitli imbus a

torx 20)
e ochrana odi, ochrana sluchu, (Zebfik neni potieba)
e psaci potifeby, zapisnik na poznadmky

Kontakt:

e-mail: info@jsmelano.cz

Ondfej Svec, tel: +420 608 025 170
Martin Jech, tel: +420 774 705 954
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